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Investigacion empirica y analisis tedrico

Propuesta de método formativo de dibujo y sus efectos en un grupo de nifios
preescolares

Proposal of drawing formative method and its effects in a group of preschool
children

. . * , , . .
Solovieva, Yulia**", Ramirez, Maria Raquel2 y Quintanar Luis*’

Resumen:

La actividad gréfica es una de las actividades esencia-
les en la edad preescolar. El objetivo del presente estu-
dio fue valorar los efectos de un programa de forma-
cion gradual del dibujo sobre la adquisicion de la acti-
vidad grafica y la produccion de las imagenes percep-
tivas en un grupo de nifios de tercer grado de preesco-
lar. En el estudio se plantea como cuasiexperimental
con disefio de evaluacion inicial y final con grupo con-
trol. Ambos grupos estuvieron conformados por 9 ni-
flos que cursaban el tercer grado de educacion preesco-
lar con la edad entre los 5 y 6.3 afios en una escuela
particular. A todos los participantes se les aplicéd el
protocolo de evaluacion de la actividad grafica como
evaluacion cualitativa en sesiones individuales. Los
resultados evidencian mejor desempefio en el grupo
experimental en comparacion con el grupo control en
todas las tareas del protocolo en la evaluacion final. Se
concluye que el programa de formacion gradual del
dibujo puede ser utilizado para promover el desarrollo
psicoldgico y favorecer al nivel de preparacion del
nifio para la escuela.

Palabras Clave: dibujo, actividad grdfica, edad
preescolar, método formativo, desarrollo psico-
logico, preparacion para la escuela.

Abstract:

Graphic activity is one of the essential during pres-
chool age. The goal of the present study was to assess
the effects of the program for gradual formation of
drawing on development of graphic activity and pro-
duction of perceptive images in drawings at preschool
age. The study was proposed as quasi experimental
work with the initial and final assessment before and
after of participation of the children of experimental
group in the program of gradual formation of
drawing. Both groups consisted of 9 children of pres-
chool age, pupils of the third grade of preschool insti-
tutions, with the age between 5 and 6,3. All partici-
pants were assessed by qualitative protocol for as-
sessment of drawing at preschool age. The results
allow to evidence better execution during final as-
sessment in experimental group for all the tasks of the
protocol in comparison with control group. The con-
clusions suggest the possibility of the use of the pro-
gram for gradual formation of drawing at preschool
age for the goal of psychological development of the
children and favorable level of preparation for school.

Keywords: drawing, graphic activity, preschool
age, formative method, psychological development,
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La actividad gréfica es una de las actividades
mas importantes durante la edad preescolar,
junto con otras actividades que se pueden
llamar como artisticas. Vigotsky (1995) fue
uno de los primeros autores al sefalar su im-
portancia para el desarrollo psicolédgico, se-
nalando, que el dibujo junto con el juego debe
anticipar la adquisicion formal de la escritura
y la lectura en la escuela primaria. De acuerdo
con este autor (Vigotsky, 1995), el gesto, el
juego y el dibujo, constituyen las premisas
para el desarrollo de lenguaje escrito, el cual
no puede surgir en el nifio por si solo, sino
que encuentra sus origenes en las actividades
representativas que surgen en la infancia, con-
stituye un proceso que se apoya en nece-
sidades reales y tiene un caracter consciente y
voluntario.

Se puede decir que el dibujo representa
un tipo de accidn perceptiva dirigida al objeti-
vo consciente y voluntario para de producir
una imagen planeada. En los estudios anteri-
ores, se ha sefialado que esta accidon se puede
formar desde la etapa concreta, siendo el
preescolar la edad para la adquisicion de
dicha accion (Solovieva y Quintanar, 2012;
2015, 2020). La introducciéon del dibujo por
etapas favorece al desarrollo psicologico del
nifio, lo prepara para la educacion escolar y
previene dificultades en el aprendizaje. El
método del dibujo como actividad formativa
en la edad preescolar (Solovieva y Quintanar,
2016) se presenta como una forma novedosa
del desarrollo dentro del ambito de la peda-
gogia y la neuropsicologia infantil.

Desde la aproximacion neuropsicologi-
ca historico-cultural, se considera que la in-
troducciéon de una nueva actividad implica
consolidacion de un nuevo sistema funcional
a nivel cerebral que incluye trabajo de diver-
sos componentes cerebrales funcionales
(Escotto, Baltazar, Solovieva y Quintanar,
2022). Sin el contenido especifico de la ac-
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tividad no se conforma la accion del dibujo,
por lo tanto, no se consolida su sistema fun-
cional correspondiente a nivel cerebral
(Solovieva, Akhutina, Quintanar, & Hazin
2019). Dicho sistema funcional comparte los
elementos funcionales con el sistema funcion-
al de la escritura, por lo cual su introduccion
y formacion gradual es relevante desde la
edad preescolar (Solovieva y Quintanar,
2020). Durante la accion del dibujo a la copia
y el dibujo sin modelo, participan mecanis-
mos cerebrales que aportan algo en especifico
para garantizar la accidn, favoreciendo a la
consolidacion de dicho sistema funcional
(Solovieva y Quintanar, 2016); dichos me-
canismos se relacionan tanto con la pro-
gramacion y orientacion, como con la
ejecucion de la tarea perceptiva en el plano
grafico, es decir, con la realizaciéon de la
imagen perceptiva como resultado del dibujo.

Algunos estudios previos sefialan
(Akhutina y Pilayeva, 2012; Glozman, 2009;
Solovieva, 2008) que la mayoria de los nifios
de primaria y secundaria que no han dibujado
lo suficiente en la edad preescolar, muestran
diversas dificultades en el aprendizaje esco-
lar, relacionadas con la ausencia de ori-
entacion en el espacio grafico. Varios autores
(Akhutina, 2002; Bezrukih, Dubrovinskaya y
Farber, 2004; Dubrovinskaya, Farber vy
Bezrukhi, 2000; Solovieva, 2008) han sefala-
do la relacion entre la adquisicion de las fun-
ciones visoespaciales, la retencion visual y la
orientacion en el espacio, con el éxito en la
escritura. Existen dificultades particulares en
la adquisicion de la escritura y de las ma-
tematicas relacionadas con esa falta de con-
solidacion de la orientacion en el espacio
(Solovieva y Quintanar, 2016).

De acuerdo con los hallazgos recientes
en la neuropsicologia infantil, se resalta la
necesidad de introducir la actividad grafica en
los preescolares con el fin de consolidar el
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sistema funcional que subyace al dibujo, de-
sarrollar las estrategias perceptivas espaciales
y fortalecer a la imagen perceptiva del objeto
(Solovieva y Quintanar, 2020). En este senti-
do, Solovieva y Quintanar (2016) sefialan que
existe evidencia de una necesidad real para la
introduccion de la actividad de dibujo dirigi-
do en la etapa preescolar. Debemos sefialar
que en la literatura practicamente no existen
los estudios educativos o neuropsicologicos
que resalten la utilidad del dibujo en la edad
preescolar; tampoco se menciona su relacion
con la adquisicién del proceso lectoescritor en
la escuela primaria. El método formativo del
dibujo es original y unico utilizado en México
(Solovieva y Quintanar 2016, 2020).

Lo anterior justifica la necesidad de
elaborar y aplicar programas especificos,
basados en el desarrollo psicoldgico del nifio
y encaminados a la prevencion de dificultades
de aprendizaje. En base a los conceptos teo-
ricos y metodologicos de la aproximacion his-
torico-cultural y la teoria de la actividad,
Solovieva y Quintanar (2016) desarrollaron el
programa de formacion gradual del dibujo
como actividad formativa de la edad preesco-
lar, dando respuesta a dichas necesidades.

En un estudio anterior se ha mostrado la
utilidad de aplicacion de este método en las
poblaciones de los niflos suburbanos del
tercer grado preescolar (Solovieva y Quin-
tanar, 2012). En este estudio se han utilizado
las etapas iniciales del método elaborado que
transcurren en el plano de objetos concretos y
en el analisis de la forma global. En otros es-
tudios, se ha mostrado la efectividad de al-
gunas de las estratégicas de la formacion del
dibujo dentro del contenido de los programas
de correccidon neuropsicoldgica en casos de
problemas de aprendizaje y desarrollo en ni-
nos de la edad preescolar y escolar (Mata y
Solovieva, 2014; Solovieva y Quintanar,
2019), en particular se ha trabajado el analisis
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de la forma global y de los detalles en las rep-
resentaciones.

El objetivo del presente estudio consiste
en valorar los efectos de un programa de for-
macion gradual del dibujo y describir su im-
pacto en la adquisicion de las funciones vi-
soespaciales en un grupo de nifios de tercer
grado preescolar, concluyendo la totalidad de
las etapas del método formativo. En este caso,
se trata de la introduccion de la etapa que im-
plica la produccion de los paisajes y natura-
lezas muertas, lo cual no fue abordado en los
estudios anteriores.

Entre los objetivos especificos se
encuentran los de introducir el método forma-
tivo con un grupo de niflos del tercer grado de
educacion preescolar y comparar el estado de
la actividad del dibujo y la producciéon de la
imagen perceptiva en nifios que participaron
en el programa formativo del dibujo con los
nifios del grupo control en la edad preescolar.
El supuesto del estudio consiste en considerar
que la aplicacion del programa de formacion
gradual del dibujo en un grupo de nifios de
tercer grado de preescolar impacta positiva-
mente en la formacion de la actividad grafica
y la imagen perceptiva en el grupo experi-
mental, a diferencia del grupo control, en el
que dicho método no se utiliza.

Método
El presente estudio es de tipo cuasiexperi-
mental con disefio de evaluacion inicial y fi-
nal y la presencia del control, en el cual no se
aplica el programa formativo. Al grupo ex-
perimental y grupo control se les aplico la
evaluacion inicial; al grupo experimental se le
aplico el programa formativo y al grupo con-
trol no se aplico. Por tltimo, a ambos grupos
se les administré la evaluacion final. En el
estudio se utiliza el analisis cualitativo de los
dibujos de los nifios, basado en la identifi-
cacion de los tipos de errores antes y después

pp. 100-119



Revista de Psicologia y Ciencias del Comportamiento de la Unidad Académica de Ciencias Juridicas y Sociales

Vol. 15 Num. 1 (enero-junio 2024)
Solovieva Y.; Ramirez M. R. y Quintanar L.

de aplicacion del programa formativo. El es-
tudio no incluye objetivos meramente es-
tadisticos, por lo cual el analisis cualitativo es
de gran relevancia.

Participantes

Ambos grupos pertenecen al nivel social me-
dio urbano. La eleccion de los grupos fue por
convivencia, debido a que en uno del colegio
preescolar fue posible el uso del método ex-
perimental formativo. El grupo control tenia
una ubicacidon cercana a la ubicacion del
grupo experimental, contada con una cantidad
equiparable de nifios en el grupo y era del
mismo nivel socioecondmico.

En el grupo experimental participaron 6
nifias y 3 nifos entre los 5 y 6.3 afios. En el
grupo control participaron en 7 nifias y 2 ni-
fos dentro del mismo rango de edad que el
grupo experimental.

Criterios de inclusidon en ambos grupos eran:
Nifios que fueron aceptados al tercer ciclo
de educacion preescolar de acuerdo con los
reglamentos escolares.

Nifios con edades entre 5 y 6.3 afios.

Nifios que no presenten ninguna patologia
diagnosticable neuroldgica o psiquiatrica.
Criterio de exclusion en ambos grupos eran:
Abandono voluntario de sesion o del cole-
gio.

Ninos que falten por razéon de enfermedad
en la mayoria de las sesiones durante el
ciclo escolar.

Programa formativo

Los nifios del grupo experimental se incluy-
eron en la aplicacion del programa formativo,
disefiado para la introduccion y desarrollo de
la actividad grafica o del dibujo infantil
(Solovieva y Quintanar, 2016). El contenido
del programa se basa en la introduccién co-
lectiva de las acciones de andlisis de las ca-
racteristicas, relaciones espaciales y todos los
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detalles del contenido de los objetos que se

van a dibujar. Todas las acciones del pro-

grama son colectivas, presentadas e introduci-
das por el adulto y realizadas por los nifios
bajo la orientacion participante del adulto, es
decir, todas las acciones transcurren en la zo-
na del desarrollo proximo de los nifios partici-
pantes.

El proceso del dibujo se basa en las
siguientes acciones:

1. Eleccion inicial del objeto que sera dibuja-
do; el objeto puede ser real o representado
como imagen perceptiva o modelo para el
dibujo.

. Organizacion del despacio en el papel para
la representacion de la forma general y de
elementos esenciales del objeto.

. Determinacion de la forma general pre-

dominante del objeto.

Eleccion y disposicion de los detalles de

los objetos.

. Representacion de la forma del objeto con

ayuda de la forma externa

Representacion de detalles especificos del

objeto.

Verificacion y control de toda la ejecucion,

comparacion con el modelo, deteccion de

errores y correccion de errores.

En general, el método consiste en cuatro etap-

as las cuales se presentan a continuacion.

Etapa previa. Preparacion para el dibu-

jo. Esta etapa se dirige a la introduccion y

consolidacion de los componentes operativo e

intelectual, los cuales posibilitan la

adquisicion y el dominio de la actividad grafi-
ca. El objetivo operativo consiste en intro-
ducir los elementos basicos de la actividad
grafica: linea y punto. El objetivo intelectual
se refiere a la posibilidad de identificar diver-
sas caracteristicas en los objetos para su pos-
terior representacion en el dibujo.

Etapa I. Representacion de formas de
objetos. Los objetivos son: a) perfeccionar la
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percepcion visoespacial de los objetos y b)
formar la habilidad para representar las for-
mas de los objetos en el espacio grafico.

Etapa II. Dibujo de objetos con sus ca-
racteristicas. El objetivo es desarrollar la ha-
bilidad para dibujar objetos comunes, de tal
manera que los pueda reconocer el nifio y otra
persona.

Etapa III. Dibujo de situaciones. Su ob-
jetivo es formar la habilidad para dibujar situ-
aciones complejas, tales como paisajes, natu-
raleza muerta, situaciones de relaciones hu-
manas, ilustraciones para cuentos magicos,
etc.

El programa fue aplicado durante un
ciclo escolar en las instalaciones de la institu-
cion preescolar, en el horario habitual de las
sesiones educativas en la institucion preesco-
lar, a al cual pertenecido el grupo experi-
mental, 3 veces por semana. Se aplicé un total
de 92 sesiones entre los meses de septiembre
y mayo de duracidon aproximada de 60 minu-
tos. El programa no practicamente considera
tareas de casa o estas son minimas, faciles y
accesibles para los nifios.

Evaluacion antes y después de aplicacion
del programa formativo

Para evaluar el nivel de adquisicion de la ac-
tividad del dibujo se utilizo el Protocolo para
la evaluacion de la actividad grafica de

Solovieva y Quintanar (2016), el cual tiene
por objetivo evaluar las variables cualitativas
del desarrollo de la actividad grafica. Las
tareas de protocolo se aplicaron a cada uno de
los nifios del grupo experimental y control en
sesion individual aproximadamente de 45
minutos antes y después del periodo de
aplicacion del programa en el grupo experi-
mental.

Las ejecuciones de las tareas se analizan
cualitativamente, en base a los tipos de er-
rores que se intensifican durante la evaluacion
neuropsicologica de las tareas graficas y per-
ceptivas (Akhutina & Pilayeva, 2012;
Solovieva & Quintanar, 2020).

El protocolo incluye las tareas siguientes:

1. Dibujo espontaneo con tiempo limitado.
Instruccién. Dibuja lo que tu quieres y lo que
puedes hasta que yo te diga “basta”.

Tiempo: tres minutos maximos.

2. Dibujo dirigido de animales con tiempo
ilimitado.

Instruccién. Dibuja un animal en cada celda
de la hoja (se presenta la hoja dividida en seis
celdas cuadriculadas).

3. Dibuja a la copia con tiempo ilimitado.
Instruccion. Copia estas figuras (se presentan
las iméagenes de copa, coyote, cactus y bote-
lla). (Figura 1).

4. Dibujo por consigna con tiempo limitado.
Instruccion. Dibuja las tres cosas que mas te

Figura 1. Modelo de la tarea dibujo a la copia del protocolo de actividad grafica.
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gustan. Tiempo:

5. Dibujo de objeto por consigna con tiempo
ilimitado.

Instruccién. Dibuja una mesa cuadrada con
cuatro patas.

6. Copia de una casa con tiempo ilimitado.
Instruccion. Copia esta casa (se presenta el
modelo para la copia). (Figura 2).

7. Observaciones y particularidades de las
ejecuciones:

Resultados

Los resultados obtenidos a partir de la evalua-
cion inicial y final se analizaron de forma
cualitativa y cuantitativa. El andlisis cualitati-
vo consistio en la identificacion y descripcion
de los tipos de errores presentados en cada
uno de los dibujos realizados en la evaluacion
inicial y final. En el anélisis de los tipos de
errores en las ejecuciones del dibujo partici-
paron las expertas en el area de la neuropsico-
logia y los autores del método formativo del
dibujo (Solovieva y Quintanar, 2016).

A partir del andlisis de las ejecuciones
y respuestas obtenidas mediante los instru-
mentos de evaluacion, se identificaron los
tipos de errores que pueden ser notados en los
dibujos de los nifios.

A continuacion, se describen de manera
cualitativa, dos de las ejecuciones mas repre-
sentativas de cada grupo, con el objetivo de

observar las diferencias entre la preprueba y
posprueba de los participantes del grupo con-
trol y del grupo experimental.

Resultados en el grupo control
A continuacién, se presentan las evidencias
del desempefio cualitativo de los nifios parti-
cipantes del grupo control en la evaluacion
inicial y final con las mismas tareas del dibu-
jo. se presenta las tareas de dibujo esponta-
neo, dibujo libre de 6 animales, copia de 4
objetos, dibujo libre de una mesa y copia de
una casa.

En la preprueba observada en la Figura
3, el nifio menciona que dibujé “calle y una
cosa. Arbol. Coche. Coche.” mientras iba se-
nalando cada uno de los elementos. En la pos-
prueba, dibujé “sol y nifios jugando”. En am-
bas ejecuciones se observan elementos irreco-
nocibles debido a formas inadecuadas y au-
sencia de detalles esenciales y diferenciales.

En la posprueba, las figuras humanas
son simplificadas, ya que constan de circulo
(cabeza) y lineas (cuerpo y extremidades),
carecen de caracteristicas esenciales como
cabello, ojos, boca, etc. Los trazos de ambas
ejecuciones son inestables. En general, se ob-
servan muy pocos detalles, lo cual dificulta
reconocer la situacion que se pretendié dibu-
jar. A pesar de la simplicidad de las ejecucio-
nes, en la preprueba se llevd un tiempo de

Figura 2. Modelo de la tarea copia de una casa del protocolo de actividad grafica.

ISSN: 2007-1833

105

pp. 100-119



Revista de Psicologia y Ciencias del Comportamiento de la Unidad Académica de Ciencias Juridicas y Sociales

Vol. 15 Num. 1 (enero-junio 2024)
Solovieva Y.; Ramirez M. R. y Quintanar L.

1’40’ y en la posprueba 1°02”’.

En la figura 4, se observan dibujos sim-
plificados y con muy pocos detalles. En la
preprueba el menor dibujé “una resbaladilla,
montafia y sol” para lo cual fue necesario
mencionarle que el tiempo maximo de 3’ ha-
bia pasado. Igualmente, en la posprueba fue
necesario pedirle que terminara su dibujo ya
que se habia cumplido el tiempo maximo. En

dicha ejecucion es posible observar borrones
de un primer dibujo, ajenos al dibujo final y
trazos inestables. Al igual que la figura ante-
rior, no es posible reconocer la situacion que
el menor buscaba representar. Durante ambas
ejecuciones se mostro distraido, observando a
su alrededor y tomando material a su vista.

En la preprueba de la Figura 5, al cuestionar
a la menor acerca de qué dibujo, menciond de

Figura 3. Ejemplo de ejecucion grafica en la preprueba y posprueba de un participante del

grupo control en la tarea de dibujo espontaneo.
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Posprueba
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Figura 4. Ejemplo de ejecucion grafica en la preprueba y posprueba de un participante del

grupo control en la tarea de dibujo espontaneo.
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izquierda a derecha lo siguiente: “gato, cone-
jo, vaca, perro, no me acuerdo... y muiieco
de nieve”. En la posprueba dibujo: pulpo,
gallina, unicornio, tigre, cerdo y oso (de iz-
quierda a derecha). Sin embargo, inicid su
ejecucion dibujando la gallina (cuadro supe-
rior medio), seguida del pulpo (cuadro supe-
rior izquierdo) y el unicornio (cuadro supe-
rior derecho). En la parte inferior dibujo en
orden de izquierda a derecha los animales ya
mencionados.

No es posible reconocer los distintos
animales dibujados, en ambas ejecuciones se
observan formas inadecuadas, dibujos este-
reotipados (en base a formas geométricas co-
mo circulos y tridngulos) y ligeras desinte-
graciones de los elementos. En la preprueba
las caracteristicas esenciales que se dibujaron
(orejas, ojos y boca) no permiten reconocer
de qué animal se trata, ademas de la ausencia
de caracteristicas diferenciales. En la pos-
prueba se observa la presencia de las mismas
caracteristicas esenciales a modo de estereoti-

po (ojos con dos puntos y boca con linea cur-
va). Unicamente un animal cuenta con una de
sus caracteristicas diferenciales (Ileén con me-
lena).

En la preprueba de la figura 6, se pre-
sentan los elementos agrupados hacia el lado
derecho e inferior de la hoja y se pierde la
linea base. Las figuras son irreconocibles,
desproporcionadas y asimétricas. Se omite un
elemento (ojo del coyote) y los detalles del
cactus se simplificaron (puntos en lugar de
pequenias lineas para representar las espinas).
Llama “la taza” a la copa, y al dibujar el co-
yote, comenta: “este si me salio”.

En la posprueba mejora la distribucion
espacial, sin embargo, las figuras continiian
siendo irreconocibles, las formas son inade-
cuadas, se observa omision de elementos (0jo
del coyote y espinas del cactus), asimetrias, y
falta de cierre en las dos figuras de arriba.

Figura 5. Ejemplo de ejecucion grafica en la preprueba y posprueba de un participante del

grupo control en la tarea de dibujo de 6 animales.
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En la figura 7, se muestran errores en la for-
ma de la mesa (rectangular, en lugar de cua-
drada) y se agregan elementos. Aunque la
ubicacion en la hoja mejora en la posprueba,
los trazos son inestables, y las lineas que re-
presentan las patas, sobrepasan el limite de la
mesa en las dos ejecuciones. A pesar de cues-
tionar la forma de la mesa y la cantidad de
patas, asegura que lo hizo correctamente.

En la copia de la casa en la preprueba
de la figura 8, se observa pérdida de linea
base, desintegraciones, desproporciones, for-
mas inadecuadas y omisién de un elemento

(techo). El orden al dibujar cada elemento fue
el siguiente: casa (cuadrado), puerta, ventana
derecha, ventana izquierda, nube, arbol y li-
nea base. En la posprueba, aunque se dibuja-
ron todos los elementos, continuaron los erro-
res de desintegracion (ventana izquierda) y
desproporcion, se observan trazos inestables
y problemas de cierre especialmente en el
arbol. El orden al dibujar cada elemento de la
posprueba fue el siguiente: techo (triangulo),
casa (cuadrado), ventana izquierda, ventana
derecha, puerta, arbol, linea base y nube.

Figura 6. Ejemplo de ejecucion grafica en la preprueba y posprueba de un participante del

grupo control en la tarea de copia de 4 objetos.
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Figura 7. Ejemplo de ejecucion grafica en la preprueba y posprueba de un participante del
grupo control en la tarea de dibujo de una mesa cuadrada con 4 patas.
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Resultados en el grupo experimental
A continuacion, se presentan las evidencias
del desempeiio cualitativo de los nifios parti-
cipantes del grupo experimental en la evalua-
cion antes y después de su participacion en el
programa formativo del dibujo. Se presentan
las mismas tareas como en el caso de los ni-
flos del grupo control que son las tareas de
dibujo espontaneo, dibujo libre de 6 anima-
les, copia de 4 objetos, dibujo libre de una
mesa y copia de una casa.

La preprueba de la figura 9, muestra un

dibujo irreconocible, debido principalmente,
a problema con cierres, transparencias y au-
sencia de detalles. Acerca de su ejecucion, la
menor mencion6 “hay un aparato que es para
la fiesta de un nifio. Es un aparatito de vela...
Dibujé globos.” El tiempo que le llevo fue de
2:00’’. En la posprueba, representa una situa-
cion, “observar constelaciones acostada sobre
un tapete”, la cual consta de formas adecua-
das, detalles y caracteristicas esenciales y una
adecuada ubicacion en la hoja. El tiempo pa-
ra dicha ejecucion fue de 1°32°.

Figura 8. Ejemplo de ejecucion grafica en la preprueba y posprueba de un participante del
grupo control en la tarea de dibujo a la copia de una casa.

Preprueba

Posprueba

Figura 9. Ejemplo de ejecucion gréafica en la preprueba y posprueba de un participante del
grupo experimental en la tarea de dibujo espontaneo.
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En la preprueba de la figura 10, se copiaron
los elementos de manera horizontal, sin res-
petar la organizacion del modelo. Se omiten
elementos (tierra del cactus y ojo del coyote),
hay formas inadecuadas y asimetrias. En la
posprueba, la ubicacion de los elementos en
la hoja es igual a la del modelo. No se omite
ningun elemento y los detalles del cactus son
mas parecidos al modelo que los realizados
en la preprueba. Unicamente se observa que
se cerrd la base de la copa, sin embargo, los
avances son notorios.

Durante la ejecucion de la preprueba en
la figura 11, la menor verbalizd lo siguiente:
“es una florecita y un pasto. Es pastito.”, ha-
ciendo referencia al primer dibujo; antes de
iniciar el segundo dibujo mencion6 “voy a
hacer una mufieca, eso también es favorito
mio” y antes de realizar el tercer dibujo co-
menta “voy a dibujar un parque de pecesi-
tos”. Posteriormente dice “la resbaladilla por
supuesto, esto son las escaleras para subir” y
dibuja dicha resbaladilla entre el segundo y
tercer elemento. Por ltimo, regresa a la mu-
fleca y repite “esta va a ser la muie-
ca” (dibuja el cabello). Dicha prueba le tomo

un tiempo de 1°45”°. En la posprueba se ob-
serva que el elemento dibujado de lado dere-
cho (“parque de pececitos”) es totalmente
irreconocible, la figura humana carece de
brazos y se observa una ligera desintegracion
entre el cabello y la cabeza. En la posprueba,
la menor se tomo6 un tiempo de 3’18’ para
concluir su ejecucion, dibujando lo siguiente
en orden de izquierda a derecha: ella misma
jugando futbol, el juego de mufiecas y ella
misma coloreando mientras su mama le dice
que lo ha hecho muy bien. En esta ocasion la
menor representa situaciones, con la presen-
cia de caracteristicas esenciales y diferencia-
les y una mayor cantidad de detalles en sus
dibujos.

En la posprueba de la figura 12, no se
respetd la forma solicitada, ya que dibuja la
mesa de forma circular, agrega elementos
sobre la mesa y se observan transparencias en
las cuatro patas. Al finalizar el dibujo de la
mesa, la menor agregd: “Voy a poner el man-
tel... Es el mantel de esta mesa. Mira hice
todas estas figuras.”. En la posprueba realiza
la forma adecuada, no se observan despropor-
ciones ni transparencias en las patas.

Figura 10. Ejemplo de ejecucion grafica en la preprueba y posprueba de un participante del
grupo experimental en la tarea de dibujo a la copia de 4 objetos.
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Figura 11. Ejemplo de ejecucion grafica en la preprueba y posprueba de un participante del

grupo experimental en la tarea de las 3 cosas que mas te gusten
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Figura 12. Ejemplo de ejecucion grafica en la preprueba y posprueba de un participante del
grupo experimental en la tarea de dibujo de una mesa cuadrada con 4 patas.

Preprueba

Posprueba

En la figura 13, se observa que en la preprue-
ba se omiti6 una parte de la linea base, el
triangulo que corresponde a la parte de arriba
del arbol, se encuentra ubicado ligeramente
hacia la derecha con respecto al rectangulo
base, la nube es desproporcionada y se agre-
garon elementos en la puerta. La ejecucion se
llevo a cabo en el siguiente orden: linea base,
arbol, casa (cuadrado), techo (triangulo), ven-
tana izquierda, puerta (comenta “aqui van a
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entrar los perritos, porque en esta casa si hay
perritos”), ventana derecha, persona en la
puerta (“porque es para entrar”’) y nube. En la
posprueba los trazos son mas estables, no se
omitieron ni agregaron elementos y las for-
mas en general son mas proporcionadas. El
orden en que dibujé los elementos fue el si-
guiente: linea base, casa (cuadrado), techo
(triangulo), ventana izquierda, ventana dere-
cha, puerta, arbol y nube.
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Figura 13. Ejemplo de ejecucion grafica en la preprueba y posprueba de un participante del
grupo experimental en la tarea de dibujo de una casa a la copia.

Preprueba

Posprueba

Analisis cuantitativo

Para el andlisis cuantitativo se utilizaron los
parametros de evaluacion, es decir, las carac-
teristicas observables visualmente en los di-
bujos de los nifios. El objetivo del anélisis no
incluy6 la busqueda de las diferencias signi-
ficativas, sino solo el poder apoyar los resul-
tados del andlisis cualitativo y poder consta-
tar las diferencias en las evaluaciones inicial
y final en ambos grupos. El andlisis cuantita-
tivo se llevo a cabo a través de las pruebas de
Wilcoxon (analisis intragrupal) y U de Mann
-Whitney (analisis intergrupal). El procesa-
miento de datos se realiz6 mediante el pro-
grama estadistico GraphPad Prism 7.

Entre estos parametros se encuentran
los siguientes: forma de la imagen, distribu-
cién espacial, realizacion de cierres de las
lineas, asimetria o simetria en la imagen, in-
tegracion de los elementos, proporciones en
los elementos, dibujo reconocible, el nifio
borra lo que dibuja, agregacion de elementos,
omision de elementos. La mayoria de los pa-
rametros mencionados forman parte de anali-
sis cualitativo de los errores en la practica
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neuropsicologica cualitativa (Akhutina y Pi-
layeva, 2012; Borges & Solovieva, 2022;
Solovieva & Quintanar, 2019, 2020; Solo-
vieva, Akhutina, Pilayeva & Quintanar,
2022). La presencia de estos errores en los
pacientes con dafio cerebral, asi como en ni-
nos de la edad escolar, frecuentemente, se
consideran como indiciadores del déficit fun-
cional en andlisis y sintesis espaciales. En
este estudio, los tipos de error se analizaron
desde la identificacion de los errores espacia-
les que se conocen en la neuropsicologia, asi
como a partir de los que frecuentemente se
observaron durante la evaluacion. Estos ulti-
mos se relacionan con borrar lo que se dibu-
ja, agregar elementos, omitir elementos esen-
ciales.

Para el andlisis de los resultados se ha
calculado la cantidad de errores cometidos en
los dibujos en todas las tareas en relacion con
cada tipo de error. En la tabla 1 se presentan
las diferencias en los tipos de error que se
observaron en el grupo control en la evalua-
cién inicial y final.
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Tabla 1. Diferencias en los tipos de error en la preprueba y posprueba del grupo control.

Tipo de error PRE POST EST P
X S X S

Forma inadecuada 8,55 3,81 7,33 2,59 -11 0,4063
Problemas con distribucion 4 3,16 3,44 1,81 -2 0,9375
espacial
Problema con cierres 4,55 3 3,77 3,07 -10 0,5547
Asimetria 2,22 1,3 1,88 1,16 -12 0,5625
Desproporciones 2,66 2,39 2,33 1,5 -2 0.9375
Desintegraciones 2,22 1,78 1,11 1,05 -23 0.0781
Faltan detalles esenciales 6,55 2 6,11 1,83 -15 0,3438
Pocos detalles 2,33 1,58 3,33 1 28 0,0625
Irreconocible 9,44 3,24 8 3,53 -24 0,0938
Dibujo estereotipado 3,88 2,52 3,66 2,29 -9 0,4688
Borra 1,33 1,5 1,33 1,41 0 >(0,9999
Agrega elementos 0,88 1,05 0,66 0,7 -3 0,75
Omite elementos 1,55 1,13 1,88 0,92 8 0,6719

*p<.05; **p<.01; ***p<.001

De acuerdo con la tabla 1, no se observan los
cambios significativos en los dibujos de los
nifios del grupo control en la evaluacion fi-
nal.

Por el contrario, en el grupo experi-
mental, once de los trece parametros evalua-
dos mostraron cambios significativos (tabla
2).

De acuerdo con la tabla 2, se puede ob-
servar que los errores de “forma inadecuada”,
“problema con cierres”, “falta de detalles
esenciales” e “irreconocible” fueron los que
presentaron mayores cambios; es decir, di-
chos errores practicamente desaparecieron.

En la tabla 3, se muestran los resulta-
dos del analisis intragrupo. La prueba Wilco-
xon demuestra que no hubo cambios signifi-
cativos entre la evaluacion inicial y final en
el grupo control, sin embargo, se mostraron
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cambios en estas evaluaciones en el grupo
experimental. Se observa que grupo experi-
mental se observan los cambios entre las eva-
luaciones inicial y final, despties de aplica-
cion del programa formativo.

La prueba U de Mann-Whitney, no
muestra diferencias significativas entre am-
bos grupos en la evaluacion inicial. Por el
contrario, en la evaluacion final, existen dife-
rencias entre ambos grupos en la posprueba,
a favor del grupo experimental.

En cuanto a los parametros evaluados
en la evaluacion inicial, la tabla 4 muestra
que no se observaron diferencias entre los
grupos. De esta manera se resalta la similitud
en el nivel de ejecucion presentados en la
evaluacion inicial del grupo control y grupo
experimental.
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Tabla 2. Diferencias en los tipos de error en la preprueba y posprueba del grupo experimental.

Tipo de error PRE POST EST P

X S X S
Forma inadecuada 7,55 4,47 2,44 2 -45 0,0039 **
Problemas con dis- 3,88 1,96 0,55 0,88 -36 0,0078 **
tribucion espacial
Problema con cie- 4,11 1,9 1,11 1,05 -45 0.0039 **
rres
Asimetria 1,66 S1 0,44 0,52 -28 0,0156 *
Desproporciones 3,88 2,08 0,88 0,78 -36 0.0078 **
Desintegracion 1,66 1,5 0 0 -21 0.0313 *
Faltan detalles 6,66 1,41 2,55 1,81 -45 0,0039 **
esenciales
Pocos detalles 3,11 1,26 1,66 1,11 -22 0,0781
Irreconocible 9,77 3,23 2,11 2,2 -45 0,0039 **
Dibujo estereotipa- 4,44 2,5 1 1,65 -36 0,0078 **
do
Borra 2,66 2,17 2,88 1,45 4 0,8438
Agrega elementos 2,11 1,05 0,33 0,7 -28 0,0156 *
Omite elementos 1,88 1,16 0,66 1,32 -31 0,0391 *

*p<.05; **p<.01; ***p<.001

Tabla 3. Diferencias en el nivel de ejecucion entre la preprueba y posprueba en cada uno de los
grupos.

Analisis intragrupal

Media EST. P
Pre Post Wilcoxon
Control 45.56 41.44 -33 0.0547
Experimental 54 16.67 -45 0.0039%*
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Tabla 4. Diferencias en el nivel de ejecucion entre el grupo control y el grupo experimental en

cada una de las pruebas.

Analisis intergrupal

Media EST. P
Control Experimental
Preprueba 45.56 54 25 0.1828
Posprueba 41.44 16.67 0 <0.0001****

La prueba U de Mann-Whitney, no muestra
diferencias significativas entre ambos grupos
en la evaluacion inicial. Por el contrario, en
la evaluacion final, existen diferencias entre
ambos grupos en la posprueba, a favor del
grupo experimental.

En cuanto a los parametros evaluados
en la evaluacion inicial, la tabla 4 muestra
que no se observaron diferencias entre los
grupos. De esta manera se resalta la similitud
en el nivel de ejecucion presentados en la
evaluacion inicial del grupo control y grupo
experimental.

Discusion.
El objetivo del presente estudio consistid en
valorar los efectos del programa original pa-
ra la formacion gradual del dibujo en la edad
preescolar. Los resultados han mostrado los
resultados favorables que se lograron el
desarrollo de la actividad grafica de los nifios
del grupo experimental. Ademas, en el estu-
dio se compararon los datos de evaluacion de
la produccion del dibujo en el grupo experi-
mental con la del grupo control antes y des-
pués del periodo de trabajo con el trabajo
formativo en el grupo experimental. Los re-
sultados del analisis cualitativo fueron apo-
yados por los resultados del andlisis cuantita-
tivo, lo cual permite aceptar el supuesto del
estudio acerca de la posibilidad de aplicacion
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del programa para la formacion gradual del
dibujo en un grupo de nifios de tercer grado
de preescolar impacta positivamente en la
formacion de la actividad grafica y la imagen
perceptiva en el grupo control.

De acuerdo con los resultados, no se
observaron diferencias significativas entre
las pruebas iniciales de ambos grupos, por lo
que se considera que ambos grupos se en-
contraban en las condiciones similares de
acuerdo con la conformacion del dibujo en el
momento de la evaluacion inicial. Los resul-
tados de analisis cualitativo y cuantitativo
permiten constatar que no se evidenciaron
diferencias entre la prueba inicial y final del
grupo control. En cambio, se observaron di-
ferencias significativas entre el grupo control
y el grupo experimental en la posprueba a
favor del ultimo grupo.

En el estudio se analizaron los dibujos
en base a la imagen interna y a la copia. Se
han establecido los parametros que pueden
ser observables en los dibujos de los nifios
para juzgar acerca del nivel de la adquisicion
de la actividad grafica. Entre estos errores se
encuentran tales como: “pocos detalles” y
“falta de detalles esenciales”, “dibujo irreco-
nocible”, “forma inadecuada”, “errores en la
distribucion espacial”. Todos estos errores se
han disminuido en los dibujos de los nifios
del grupo experimental y permanecieron sin
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cambios en el grupo control a lo largo del
tiempo. Lo anterior sucedid en el grupo de
nifios, en el cual los adultos no han organiza-
do nada especifico para la organizacion refle-
xiva y consciente de la accion del dibujo. En
otras palabras, el desarrollo psicologico del
nifio se ha dejado a su propia suerte o a una
via espontanea (Piaget e Inhelder, 2007).

El estudio muestra desde la edad prees-
colar se pueden establecer las metas para el
desarrollo psicolégico del nifio. Los dibujos
de los niflos pueden mostrar los niveles dife-
rentes del desarrollo (Arnheim, 1983; Aubin,
1974; Goodnow, 1979; Lurcat, 1980; Rocha,
Quintanar y Solovieva, 2005; Sarda, Quinta-
nar y Solovieva, 2003). Las instituciones
preescolares tienen la posibilidad de conocer
los programas formativos que pueden tener el
impacto positivo sobre el desarrollo psicolo-
gico del nifo, y, entre otros aspectos, favore-
cer a la adquisicion de la actividad grafica
antes de que los nifios entren a la escuela pri-
maria. El trabajo orientativo de adulto puede
favorecer a la adquisicion de la imagen la
creatividad, la imaginacion en los nifios,
siempre y cuando ellos participen en las acti-
vidades que incluye a la imagen como el ob-
jeto de la accion del nifio (Gonzélez-Moreno,
Solovieva y Quintanar-Rojas, 2022).

El protocolo de evaluacion cualitativa
de la actividad gréfica, utilizado para los fi-
nes del estudio, establece la posibilidad de
tomar en cuenta el tiempo de ejecucion para
las tareas de dibujo espontdneo con un limite
de 3 minutos, y para el dibujo de las 3 cosas
que mas les gustan, el cual tiene tiempo ilimi-
tado. En el estudio se observo que en el grupo
control, en las ejecuciones de la evaluacion
final el tiempo invertido disminuyo y en otras
ocasiones permanecio igual al tiempo regis-
trado en la preprueba. Por el contrario, en el
grupo experimental, el tiempo aumentd en
comparacion al registrado en la evaluacion
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inicial. De esta manera, se podria considerar
que el aumento en el tiempo de cada ejecu-
cion se debe a una mayor reflexioén de los ni-
fios, lo que les permitio realizar trazos esta-
bles, formas adecuadas, dibujar detalles esen-
ciales, verificar y corregir la ejecucion, etc.
En los estudios psicologicos la reflexion se
relaciona con el interés, motivacion positiva y
afectiva del nifio con la realizacion de su pro-
pia accion, lo cual se acompaina por una eje-
cucion correcta. Se puede decir que los nifos
del grupo experimental al final del programa
de formacion han logrado realizar dibujos
ricos y elaborados, con muchos detalles y con
adecuada distribucion en el espacio percepti-
vo de la hoja.

Todas estas caracteristicas de la activi-
dad gréfica de los nifios del grupo experimen-
tal al final del programa aplicado hablan del
nivel alto de la adquisicién del dibujo. Las
caracteristicas positivas del dibujo preparan a
los menores para la futura actividad de apren-
dizaje escolar, en primer lugar, para la lectura
y la escritura, debido a que este proceso com-
parte elementos del sistema funcional con la
accion del dibujo (Akhutina, 2002; Akhutina
y Pilayeva, 2003, 2008; Solovieva y Quinta-
nar, 2016, 2020). Entre estos elementos se
encuentra el de analisis y sintesis simultaneos
espaciales y verificacion y control, entre
otros, establecidos desde el modelo tedrico-
metodoldgico de Luria (1970, 1973, 2011).
En los estudios previos se ha mostrado la uti-
lidad del uso del método del dibujo para la
correccion de las dificultades que existen du-
rante la adquisicion del proceso escritor en la
edad escolar (Mata, Solovieva, Quintanar y
Soto, 2014; Quintanar y Solovieva, 2002,
2008). Los resultadlos del estudio confirman
la positiva adquisicion de estos elementos
funcionales en los nifios del grupo experi-
mental y su bajo nivel de adquisicion en los
nifios del grupo control.
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Estos datos, obtenidos en el estudio,
permiten considerar la necesidad y la posibi-
lidad de utilizar el método formativo del di-
bujo para el nivel del tercer grado preescolar.
La metodologia basada en el enfoque psico-
logico historico-cultural puede ser considera-
da como una base para la elaboracion de los
programas creativos innovadores que se diri-
gen a la organizaciéon de la actividad infantil
(Sarmiento y Castellanos, 2015; Solovieva y
Quintanar, 2012, 2015).

De acuerdo con Vigotsky (2007), la
edad preescolar debe promover el desarrollo
de la imaginacion, la empatia y la reflexion
(Toomela, 2002), para lo cual es importante
garantizar la participacion del menor en las
actividades que incluyen a estas caracteristi-
cas (Gonzales, Solovieva y Quintanar, 2011,
2012, 2016). Al mismo tiempo, las adquisi-
ciones esenciales de la edad preescolar, es
decir, las neoformaciones psicoldgicas de la
edad preescolar no surgen de manera espon-
tdnea como esto se plantea en el constructi-
vismo (Piaget e Inhelder, 2007), sino solo
bajo la orientacion, guia y participacion del
adulto (Elkonin, 1995; Gonzales y Solovieva,
2019).

Los resultados de este estudio sirven
como un ejemplo de dicha posicion psicolo-
gica, propuesta por Vigotsky (1996) y reto-
mada por sus seguidores, quienes introducen
y utilizan el concepto de la base orientadora
de la accion y de la zona del desarrollo proxi-
mo (Bustamante, 1978; Galperin, 1998;
Leontiev, 1984; Liublinskaia,1971; Obukho-
va, 1995; Solovieva y Quintanar, 2016; Solo-
vieva, 2022; Talizina, 2019; Vigotsky, 1995).

Los estudios futuros se van a dirigir al
analisis mas detallado de los tipos de los
errores que se observan en distintos tipos de
las tareas del protocolo del dibujo, asi como
en la consolidacion de los resultados cualita-
tivos procesuales que se pueden obtener a
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partir de la participacion de los nifios prees-
colares durante su participacion en el progra-
ma formativo del dibujo.

Conclusiones

Los resultados del estudio permiten concluir
que el programa de formacion gradual del
dibujo tuvo un impacto positivo en la adqui-
sicion de las funciones visoespaciales y la
imagen objetal en un grupo de nifios de tercer
grado de preescolar. En el estudio se observa
la utilidad de uso de protocolo de evaluacion
cualitativa de adquisicion de la actividad gra-
fica al final de la educacioén preescolar. La
evaluacion cualitativa de la adquisicion de la
actividad grafica puede ser utilizada como un
instrumento sensible para la deteccion de los
cambios positivos durante el trabajo con el
trabajo formativo, asi como para valoracion
de la consolidacion de la actividad grafica en
la edad preescolar como uno de los compo-
nentes basicos de la preparacion psicologica
del nifio para la escuela.

Limitaciones y alcances

Entre las limitaciones del presente estudio se
puede mencionar la pequefia muestra de los
nifios participantes, al mismo tiempo, esta
cantidad ha permitido aplicar el programa
formativo extenso durante un ciclo escolar.
Otra de las limitaciones es que los maestros
deben ser especificamente capacitados para
la implementacion de los programas educati-
vos originales; dicha capacitacion requiere de
tiempo y esfuerzo. Al mismo tiempo, esta
capacitacion puede aportar para la creacion e
implementacion de los programas educativos
alternativos, creados desde el enfoque histo-
rico-cultural.

El andlisis cualitativo de los errores en
el dibujo no constituye una practica conocida
por los neuropsicolégicos o educadores, lo
cual produce dificultades durante el andlisis
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de datos. Sin embargo, precisamente este
analisis enriquece a la practica pedagogica y
neuropsicologica y le permite al investigador
y al educador apreciar los cambios que sur-
gen en los nifios durante su participacion en
el programa, asi como observar las diferen-
cias entre sus dibujos y los dibujos de los ni-
flos que no han participado en el programa.
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